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orele 08.30- 13.30, o actiune de donare de sange.
Sunt asteptate toate persoanele sanatoase din localitatea Topraisar si localitatile

contraindica donarea de sange.
Cu 3 zile inainte de donare este interzis consumul de bauturi alcoolice!
In ziua donarii se recomanda un mic dejun usor (sandwich-uri, fructe, lactate) si minim
500 ml lichide.
Persoanele care efectueaza o donare completa (450 mi sange) beneficiaza la cerere de-
- 0 alocatie de hrana sub forma unui card in valoare de 280 ron.

Va asteptam duminica 24.08.2025 la Parohia Topraisar,, Biserica Sfintii Arhangheli
Mihail si Gavriil”, cu un act de identitate valabil, intre orele 08.30-13.30.

Sangele este un dar ce nu poate fi inlocuit!
Este nevoie de mai multi donatori!
Cheama-ti si prieteniil
Multumim anticipat celor care vor contribui la salvarea de vieti omenestil
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